
Fußballcamp Vater & Sohn
Zusammen dribbeln, schwitzen & Tore schießen 

Auch Väter können und sollen auch Väter ganz schön ins Schwitzen kommen - indem 
sie ihren Sprösslingen nicht  nur  zuschauen,  sondern auch selbst  mit  ins Geschehen 
eingreifen! Wer kann schneller durch die Hütchen dribbeln, hat den genaueren Schuss 
oder zeigt den größeren Teamgeist? Das Vater-Sohn-Camp richtet sich an alle Väter, die 
gemeinsam mit ihren Kindern drei abwechslungsreiche und aktive Sporttage rund um 
den  Fußballsport  erleben  möchten.  Der  Fußballspaß  für  Vater  und  Sohn  am 
Wochenende!

Leistungen 
 3 Erlebnistage mit 2 Übernachtungen mit Vollpension.
 Unterkunft im 4-Bettzimmer mit DU/WC standardmäßig
 Unterkunft Doppelzimmer (begrenzt) gegen Aufpreis von 30,- €.
 24 Std. Betreuung durch qualifizierte Trainer der Sporthochschule Köln.
 4-5 Trainingseinheiten
 Rasenplatz oder Kunstrasen (witterungsbedingt)
 Sporthallennutzung
 tolles Rahmenprogramm
 Getränke zum Training
 Gesetzlich vorgeschriebener Sicherungsschein
 Anreise (16-17 Uhr) und Abreise (9-10 Uhr) in Eigenregie.

Unterbringung
 Die standardgemäße Unterbringung erfolgt im Vierbettzimmer. Das Zimmer ist 

mit  DU/WC. Je zwei  Väter und Söhne teilen sich ein  Zimmer.  Wir achten  
darauf, dass die Söhne im gleichen Alter sind.

 Begrenzte Anzahl an Doppelzimmer gegen Aufpreis  von 30,- € buchbar.

Altersklassen
 Für fußballbegeisterte Väter mit Kindern ab 6-14 Jahre

Mindestteilnehmeranzahl
 20 Teilnehmer pro Termin
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Termine/Preise Vater-Sohn-Fußballcamp
Vater-Sohn 1 18.06.- 20.06.10 Rheinland Wiehl ab 6-14Jahre

Vater-Sohn 2 10.09.- 12.09.10 Rheinland Wiehl ab 6-14 Jahre

Vater-Sohn 3 17.09.- 19.09.10 Rheinland Wiehl ab 6-14 Jahre

Preise
● Kinder 6-14 Jahre:                                      115,- €
● Erwachsene:                                               135,- €
● DZ-Zuschlag (begrenzt, JH Wiehl)               30,- €

Programmablauf Vater-Sohn-Camp

Freitag 16-17 Uhr Ankunft + Zimmerverteilung
17 Uhr Begrüßung im Gruppenraum
18.30 Uhr Abendessen
19.30 Uhr Kennenlernturnier für alle Teilnehmer

22 Uhr Bettruhe für unter 18-jährige, 
Offene Runde für Väter und Training

Samstag 7 Uhr Freiwilliger Frühsport
8-8.30 Uhr Frühstücksbuffet

9-11 Uhr Leichtes Spaßtraining für Vater-Sohn (Torschuss, 
Dribbling, Tricks & Finten)

12-13 Uhr Mittagsbuffet und Mittagspause
13-14 Uhr Spielangebote für die Kinder

14-17 Uhr Leichtes Spaßtraining für Vater-Sohn und anschl. 
großes Championsleague-Turnier

18 Uhr Abendbuffet

19-21 Uhr Hallentraining mit Fallrückzieher und Flugkopfball, 
Juventuscup.

22 Uhr Bettruhe für unter 18-jährige, 
Offene Runde für Väter und Trainer

Sonntag 8-8.30 Uhr Frühstücksbuffet
9.30-11 Uhr Staffelwettkämpfe und Abschlussturnier
12 Uhr Mittagsbuffet
13 Uhr Fußball-Menschenkicker-Turnier für die Kinder
14 Uhr Verabschiedung

*Programmänderungen vorbehalten
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